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1. PROCEDIMIENTO/ PROTOCOLOS EN LOS QUE APLICA

Procedimiento de prevencién y control de pacientes colonizados por Enterobacterales productoras de

carbapenemasas, ver link:
https://drive.google.com/drive/folders/1xuV50Q1XXIkPHjtaAGfnFk SplXMJrlpG?usp=sharing

Procedimiento de Ingreso de pacientes a UCI

Procedimiento de egreso de pacientes de UCI

NOTA: El hisopado rectal se indica en la pre-alta para los pacientes de UCI que van a
hospitalizaciones.

2. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD DESCRITA

Describir los pasos a seguir para la toma correctamente las muestras de hisopado rectal para screening
de bacterias productoras de carbapenemasas y manejo de transporte a laboratorio.

3. INSUMOS NECESARIOS

e Hisopos con medio de transporte Stuart-Amies.
¢ Guantes de manejo

¢ Recipiente para transporte

4. TAREAS A REALIZAR

. REGISTRO
N TAREA DOCUMENTAL
ANTES DEL PROCEDIMIENTO

1 Realizar la solicitud como indica el procedimiento de laboratorio y N/A

colocar el nombre de la prueba “Hisopado rectal”

: . Formulario SNS-
Rotular el medio de transporte con los datos del paciente (Nombres, MSP/HCU-form.

2 apellidos y nimero de cédula) y especificar el tipo de cultivo 010A/2008 -SOLICITUD

(Hisopado Rectal). DE LABORATORIO
3 Colocar los materiales en el entorno del paciente en la mesa de
curaciones.
Realizar Higiene de Manos “Aplicar Procedimiento” ver link:
4 https://drive.google.com/file/d/1VOAwtD1EnOoJhwAYulUzjmoP8ps N/A
bT3jb/view?usp=sharing
DURANTE EL PROCEDIMIENTO
5 Informar al paciente sobre el procedimiento a realizar. N/A
6 Colocar al paciente en posicion de cubito lateral e indicar como se
realizara el procedimiento.
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Realizar Higiene de Manos “Aplicar Procedimiento” ver link:
7 https://drive.google.com/file/d/1VOAwtD1EnOoJhwAYulUzjmoP8ps N/A
bT3jb/view?usp=sharing
8 Proceder a colocarse los guantes de manejo previo higiene de
manos.
Introducir el hisopo suavemente a través del esfinter anal 2.5 cm
desde la base del algodon.
9 // r\' 3 N/A
Recto
— Hisopo
Rotar varias veces el hisopado contra las paredes rectales.
10 . , . N/A
El hisopo debe venir con presencia de heces para ser una muestra
significativa.
11 Dejar aproximadamente 20 segundos para que absorban los N/A
microorganismos.
Extraer el hisopo y colocarlo en el medio de transporte, lo
suficientemente profundo para que el medio de transporte (Stuart)
cubra la base de algodon.
12 N/A
DESPUES DEL PROCEDIMIENTO
13 |Dar comodidad y confort al paciente. N/A
14 Proceder a retirarse los guantes y colocarlos en el tacho de
desechos infecciosos, posterior se realiza la higiene de manos.
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Transportar la muestra a temperatura ambiente hasta el laboratorio
en menos de 15 minutos de acuerdo a las recomendaciones que
15 se describen en el procedimiento de manejo y transporte de N/A
muestras al laboratorio clinico.
NOTA: Los hisopados rectales para screening de bacterias
16 productoras de carbapenemasas, se receptaran durante 24 horas
en el laboratorio incluidos fines de semana para su procesamiento
el dia lunes.
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5. ANEXOS
N/A
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