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1. PROCEDIMIENTO/PROCESO O PROTOCOLO EN LOS QUE APLICA 

 
PROCEDIMIENTO DE ENTREGA Y RECEPCIÓN DE INSTRUMENTAL QUIRÚRGICO PRE LAVADO EN EL 

HGDC 

link: https://cloud.hgdc.gob.ec/index.php/s/bAwEM7f9Mpng2zQ 

2. OBJETIVO 

 
Realizar limpieza y descontaminación de las palas de laringoscopios en los Procesos Asistenciales, 

para evitar una fuente potencial la transmisión cruzada entre los pacientes que necesitan intubación 

endotraqueal. 

3. INSUMOS NECESARIOS 

 
a) Prendas de protección personal (bata, mascarilla y guantes de manejo) 

 

 

 

 

 

b) Detergente Enzimático 

c) Cepillo de cerdas suaves 

d) Toallas de microfibra 

e) Desinfectante alcohol al 70 % 

f) Dos (2) Contenedor plástico (Enzimático y almacenado) 

g) Agua potable 

h) Guantes de manejo 

i) Gasas 

https://cloud.hgdc.gob.ec/index.php/s/bAwEM7f9Mpng2zQ
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4. TAREAS A REALIZAR 

N° TAREA 
REGISTRO 

DOCUMENTAL 

 
1 

Desmontar el mango y extraer el cartucho de la lámpara y la pala del 

laringoscopio. 

 

 
Pala u Hoja de laringoscopio 

 

 
Mango de laringoscopio 

 
No aplica 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 

Realizar la limpieza y desinfección del mago del laringoscopio 

Limpieza: 

 Humedecer una microfibra con solución de detergente 

enzimático al 10% por 15 minutos al mango del laringoscopio y 

dejar actuar. 

 Frotar el mango del laringoscopio con una microfibra 

humedecida ligeramente con agua corriente NO MOJADA (para 

evitar daño en el interior del equipo). 

 Secar con una toalla de microfibra. 

 
Desinfección: 

 
 Mojar una gasa No empapada con alcohol al 70% (para evitar 

daño en el interior del equipo) y frotar por el mango del 

laringoscopio siguiendo su contorno. 

 Guardar en el contenedor indicado. 

 
No aplica 
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3 

Realizar la limpieza y desinfección de las palas u hoja del 

laringoscopio en los procesos asistenciales 

 
PARTES DE LA PALA U HOJA DE LARINGOSCOPÍO 

 
REBORDE DE LA ESPÁTULA 

FUENTE DE LUZ 
 
 
 

ZONA DE CONECCIÓN 

PUNTA DE ESPÁTULA 
 

 
ESPÁTULA 

BASE DE LA PALA 
 

 

Prelavado: 

 
 Sumerja la pala del laringoscopio en una solución de detergente 

enzimático durante 15 minutos. 

 
Cepillado: 

 
 Utilice un cepillo cerdo suaves exclusivo para laringoscopios. 

 Introduzca el cepillo suavemente por la ranura de la fuente de 

luz a lo largo de la espátula. 

 Evite ejercer demasiada presión para no dañar la fuente de luz. 

 
Enjuague: 

 
 Enjuague con abundantemente agua corriente la pala, desde la 

base hacia la punta. 

 
Secado: 

 
 Seque completamente la pala con una toalla de microfibra, 

prestando especial atención a la ranura de la fuente de luz y la 

espátula. 

 
Desinfección: (desinfectante de medio nivel) 

Registro de limpieza 
y desinfección 
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 Mojar una gasa No empapada con alcohol al 70% (para evitar 

daño en la fuente de luz) y frotar desde la base de la pala hasta 

laringoscopio hasta la punta de la espátula, siguiendo su 
contorno, En forma delicada frotar las ranuras de la fuente de 
luz, se puede ayudar con un aplicador con alcohol, evitar 
movimientos bruscos 

 

 
4 

Realizar el Envasado correctamente 

 
 Colocar la pala en su contenedor. 

 Rotule con la fecha, hora y nombre del responsable que realizó 

el procedimiento. 

 
No aplica 

 
 

 
5 

Realizar el almacenamiento correctamente 

 
 El contenedor exclusivo para las palas de laringoscopio debe ser 

seguro. 

 Almacene en el lugar designado para el contenedor 

 
No aplica 

 
5. ANEXOS 

https://www.urgenciasyemergen.com/laringoscopio-mangos-hojas-bombillas-y-limpieza/ 

Ficha técnica de equipo laringoscopio Welch Allyn 

 

6. CONTROL DE CAMBIOS 
 

 

Fecha Descripción del cambio Sección que cambia Versión 

13/05/2025 Creación del documento Todo el documento 001 

 

https://www.urgenciasyemergen.com/laringoscopio-mangos-hojas-bombillas-y-limpieza/
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