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1. OBJETIVOS:

e Elaboracion del procedimiento de activacion de kit verde para su aplicacion a pacientes
expuestos de VIH, en el Hospital Docente de Calderdn.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Definir las acciones a realizarse para activacion de uso de kit verde para la prevencion y
tratamiento de pacientes expuestos al virus de inmunodeficiencia humana.

e Establecer los mecanismos de registro y reposicion del kit verde una vez que se ha sido
utilizado.

2. ALCANCE:

Este procedimiento se aplicard en las areas donde se atienden pacientes obstétricos y
recién nacidos expuestos al virus de inmunodeficiencia humana.

3. RESPONSABLES:

Responsable de la Supervision: Coordinadores Técnicos
Responsable de la Aplicacion: Equipos de salud de los procesos asistenciales

Responsable del Monitoreo del Indicador: Direccion asistencial, Responsables de las
Gestiones Clinico y Quirtrgico; Responsable de la Gestibn de Apoyo y Diagnostico
Terapéutico, Responsable de la Gestién de Enfermeria, Gestion de Calidad.

4. DEFINICIONES:

Antirretroviral: medicamento empleado para impedir la multiplicacién de un retrovirus. Por
lo general, el término se refiere a los medicamentos antirretrovirales contra el VIH.

Carga viral o viremia: cantidad de virus (nimero de copias de ARN) que existe en una
muestra bioldgica (por lo general plasma o suero) y que se expresa como namero de copias
de ARN viral/ml, o en logaritmos decimales.

Expuesto perinatal: nifia/o menor de 18 meses de edad, que nace de una mujer infectada
por VIH, en el que el estado de anticuerpos anti- VIH es desconocido.
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Presunto expuesto perinatal: recién nacido (RN) con prueba reactiva o clinica sugestiva
de inmunosupresion, con madre cuyo estatus VIH es desconocido. RN de madre con
prueba rapida reactiva al momento del parto o en el puerperio inmediato.

Profilaxis post-exposicién: tratamiento a corto plazo iniciado lo més pronto posible
después de una exposicion de alto riesgo a un agente infeccioso, como el VIH, VHB o VHC.
La finalidad es reducir el riesgo de infeccion.

Profilaxis pre-exposicion: método para prevenir la infeccion por el VIH en las personas
gque no tienen la infeccion, pero corren un alto riesgo de infectarse. Implica tomar
diariamente una combinacién especifica de medicamentos contra el VIH.

Recién nacido con infeccion por VIH: recién nacido con dos pruebas viroldgicas de PCR
de ADN o ARN positivas.

Sindrome de inmunodeficiencia humana: es la etapa mas avanzada de la infeccién por
VIH, en la que se ha llegado al agotamiento de las células CD4+, con un recuento.

Terapia antirretroviral: se refiere al tratamiento para la infeccién por el VIH con 2 o mas
farmacos; se suele denominar también como TARV de maxima actividad.

Virus de Inmunodeficiencia Humana: Es un retrovirus perteneciente a la familia
retroviridae que tiene dos tipos: VIH 1 y VIH 2. Ambos virus se transmiten por el contacto
directo con los liquidos corporales, tales como la sangre, el semen, o los fluidos vaginales
infectados por el VIH o de una madre VIH positiva al nifio durante el embarazo, el parto o
lactancia materna
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5. DESCRIPCION
5.1 Diagrama del Procedimiento, ver link: https:/drive.google.com/file/d/1h-p5 W3iga5fKiPABD6LGaN9yWQY83tQ/view?usp=share_link
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5.2 Desarrollo del Procedimiento

N° de
Actividad

Responsable

Actividades realizadas

Salidas

Disparador

Paciente expuesto a virus de

inmunodeficiencia humana VIH

Paciente con
tratamiento

Proceso que
identifica al
paciente

VERIFICAR SI EL PACIENTE ES DEL HGDC

La paciente se encuentra internada en uno de
los servicios del HGDC, emergencia, Centro
Obstétrico, Hospitalizacion, Consulta Externa
0 se trata de paciente transferida; reportar a
Jefatura de Guardia la necesidad del Kit Verde

S|, Pasa a la actividad 7

NO, Pasa a la actividad 2

Paciente
identificado

Jefatura de
Guardia

VERIFICAR QUE KIT ESTE COMPLETO

Jefatura de guardia mediante una llamada
telefénica solicita a la unidad custodia del kit
verde la verificacion de que se encuentre
completo para coordinar acciones con gestion
de red y/o con los procesos asistenciales del
HGDC

Pasar a la actividad 3

Kit verde
revisado

Centro
Obstétrico

VERIFICAR STOCK DEL KIT

La unidad custodia del Kit verde (Centro
Obstétrico) verifica que se encuentre completo
para tratamiento antiviral de madre y recién
nacido con exposicion a VIH.

Informar a jefatura de quardia si estd completo
0 no.

¢Medicacion del Kit esta disponible para su
uso?

Sl, Pasar a la actividad 8
NO, Pasar a la actividad 20

Informacion del
estado del Kit
verde
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RECEPTAR LA INFORMACION
Mediante llamada telefonica Jefatura de
Guardia solicita al proceso Centro Obstétrico
gue se informe y se confirme el estado del kit
verde.
4 Jefaturade | Con la respuesta del kit verde verifica si este Informacién
Guardia esta completo para la recepcion. enviada
¢ El kit estd completo?
S|, Pasar a la actividad 6
NO, Pasar a la actividad 5
INFORMAR QUE NO SE PUEDE RECEPTAR
AL PACIENTE
Jefatura de Guardia informa a la institucion
5 Jefaturade | que solicita la recepcién que no puede recibir Institucion
Guardia paciente en la unidad por falta de integridad informada
del KIT VERDE
FIN
RECEPTAR PACIENTE
Jefatura de guardia confirma que el Kit Verde
se encuentra completo y se recibe a paciente
6 Jefatura de referida para tratamiento inmediato dentro de Paciente
Guardia las primeras 6 horas para la madre y el recién recibido
nacido.
Pasar a la actividad A y continua al
proceso
Ministerio de Salud Publica % <
Hospital General Docente de Calderdn ey Republica
: & {e| Ecuador
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ACTIVAR KIT VERDE

La unidad donde se identifica a la paciente
activa el uso del kit verde y solicita a unidad
asignada para la custodia del kit verde la

autorizacion para su uso en el paciente.
Proceso que

7 identifica el
paciente

Activacion
NOTA: Se deberd activar mediante el uso de ejecutada
medios de comunicacion establecidos por la
institucion.

Pasar a la actividad A y continua con el
proceso

SOLICITAR ELABORACION DE RECETAS

Centro Obstétrico mediante llamada telefonica
solicita la elaboracion de las recetas con los
Centro nombres de los pacientes en los que se utilizd Receta

Obstétrico de medicacién segun prescripcion médica del elaborada
kit verde.

Pasar actividad 9

ENTREGAR KIT VERDE

Enviar el kit a la unidad que lo requiere para
Centro tratamiento de pacientes internados en Kit verde
Obstétrico emergencia, centro obstétrico, neonatologia, entregado
hospitalizacion de Ginecologia.

Pasar a la actividad 10

RECEPTAR KIT VERDE Y ENTREGAR
RECETAS

Proceso que | El proceso asistencial requirente recibe el Kit
identificaal | desde Centro Obstétrico para uso en paciente Medicacion
paciente internado en la unidad donde se encuentre el utilizada
paciente, sea desde: emergencia, centro
obstétrico, neonatologia, Consulta externa,
Hospitalizacion de Ginecologia.

10

Pasar a la actividad 11
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UTILIZAR REGISTRAR E INFORMAR
Los profesionales médicos y de enfermeria,
registran en los formularios de la Historia
Clinica, evolucion prescripcion, chequeo y
Proceso que | administracion de los farmacos del kit, informa
11 identificaal | mediante correo institucional a su inmediato | Registro de uso
paciente superior para que reporte por los canales de kit verde
establecidos a los responsables de la custodia
del kit y entrega con documentos habilitantes.
Pasar a la actividad C y continua el
proceso
RECEPTAR LA INFORMACION
Centro Obstétrico recibe los saldos del kit
verde y las recetas correspondientes y correo
12 Centro de notificacién de uso en pacientes expuestos Informacion
Obstétrico con datos correctos para proceder con la recibida
gestion de reposicion.
Pasa ala actividad 13
REPORTAR DIARIAMENTE LA CONDICION
DEL KIT
Mediante mensaje a través del chat de
13 Centro coordinadores los responsables y custodios Reqistro diario
Obstétrico del Kit Verde reportara su integridad 9
Pasar a la actividad C y continua con el
proceso
GESTIONAR LA REPOSICION
Los coordinadores de la unidad custodian el
kit centro obstétrico, solicitan mediante los
canales institucionales y los documentos
14 Centro habilitantes a farmacia central con la Gestion
Obstétrico reposiciéon de la medicacion utilizada dentro de realizada
los plazos establecidos.
Pasar a la actividad 15
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RECEPTAR LA SOLICITUD Y RECETAS

Farmacia Central recibe la solicitud de
reposicion de la medicacion y gestiona con la
Direccion Zonal 9, la medicacion utilizada. Documentos

15 Farmacia i
Con los formularios, recetas rosadas vy entregados
Memorando de la necesidad.
Pasar a la actividad 16
GESTIONAR SEGUN FLUJO
Farmacia Central realiza la gestion extramural ,
. . . ! Flujo de
16 Farmacia segun flujo establecido. L
reposicion

Pasar actividad 17

RECEPTAR LA MEDICACION DESDE LA
DIRECCION ZONAL 9

Farmacia recibe la medicacion solicitada para
17 Farmacia reposicion desde la Direccion Zonal 9 vy
repone en Kit Verde.

Medicacion del
Kit gestionada

Pasar a la actividad 18

RECEPTAR MEDICAMENTOS

Centro Obstétrico recibe el kit Verde completo

18 Centro y/o novedades de su reposicidn, registra en | Medicacion del
Obstétrico lista de chequeo. Kit entregada
Pasar a la actividad 19
EQUIPAR KIT SEGUN NORMATIVA DE
ALMACENAMIENTO
Organizar y equipar el kit segun lo
establecidos y ante la falta de disponibilidad
19 Centro de algun medicamento del kit, gestionar con Kit verde
Obstétrico unidades afines para cubrir la necesidad, organizado

hasta su reposicion definitiva.

Ademas, se debera registrar diariamente (ver
formularios de registro).
FIN
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6. INDICADORES

Nro. Indicador Dimensién | Frecuencia Calculo
. . Kit verde en NUumero de activaciones del
Verificacion efectiva de .
. : . Centro kit verde / Total de reportes
1 la integridad del kit bstétri Mensual focti de lai dad del
Verde obstétrico e_ectlvos e la integridad de
completo kit verde * 100
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8. CONTROL DE CAMBIOS

Fecha Descripcion del cambio Seccién que cambia Version
18/10/2023 Documento nuevo N/A 001
9. ANEXOS

Formulario de registro diario, ver link: https://drive.google.com/drive/folders/1KqGL-
b30rsiaxPGH-iIVUKEeo0jlQjo8gk?usp=share_link
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