
ESTÁNDAR*

*No necesita aislamiento

Contacto + aerosol

GUÍA BÁSICA PARA AISLAMIENTO - HGDC

CONTACTO GOTAS AEROSOL
INMUNO

SUPRIMIDO

HIV

BLEE

AmpC

Herpes en un solo 
dermátomo

E.coli sensible

KPC, MBL

Hisopado rectal positivo

Bacterias R a 
Meropenem o Imipenem

S. aureus R a oxacilina 
(MRSA)

Enterococcus R a 
vancomicina (VRE)

Hepatitis A (con diarrea) 

Hepatitis B o C (diarrea 
con sangre)

Herpes Zóster en dos 
dermátomos 

Meningitis Bacteriana 
(<24h con antibiótico)

COVID-19

Escabiosis

Varicela 

Meningitis 
bacteriana

(<24h con antibiótico)

COVID-19

Influenza

Parvovirus

Tuberculosis 
pulmonar (sospecha 

o confirmación)

Sarampión 

COVID-19

Varicela 

Viruela

Herpes zóster en 
dos dermátomos o 

más

<500 neutrófilos

Quemaduras 
extensas

Neoplasias 
hematológicas

Herpes zóster + 
inmunosupresión

Ministerio de Salud Pública

• El manejo de fluidos y secreciones independientemente del aislamiento, requiere el uso de guantes de manejo.
• Recordar el uso de mascarilla en el contexto de la pandemia por COVID-19.
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