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INSTRUCTIVO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL VISOR

1. PROCEDIMIENTOS/ PROTOCOLOS EN LOS QUE APLICA

Procedimientos que generan aerosoles

2. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD DESCRITA

Detallar las actividades secuenciales necesarias para la limpieza y desinfeccién terminal del  visor que utiliza el
personal de salud en las areas asignadas para la atencion de pacientes COVID-19 del Hospital General Docente de
Calderdn, garantizando el tiempo de vida util de la EPP.

3. ALCANCE

El presente instructivo aplica a todo el personal de saludo que labora en el HGDC desde el inicio de ingreso
hasta el fin de la atencidon del paciente COVID-19.

4. INSUMOS NECESARIOS

EQUIPOS DE PROTECCION
= Visor

SOLUCIONES Y DESINFECTANTES
= Alcohol etilico al 70%
= Detergente enzimatico
= Agua corriente

DISPOSITIVOS
=  Guantes de Manejo
= Bata descartable
=  Gorro quirudrgico descartable
= Mascarilla quirdrgica

MATERIALES Y EQUIPO
= 1 contenedores
= 4 limpiones (microfibras de color diferenciado roja, azul, verde y blanca
=  Mesa auxiliar
= Un lavabo con agua corriente

5. TAREAS A REALIZAR

N° TAREA REGISTRO
DOCUMENTAL
1 El personal de Salud se coloca las prendas de proteccidn personal, verifica que N/A

las soluciones desinfectantes se encuentren disponibles y no estén caducadas

2 El personal de Salud coloca en un contenedor cantidad considerable de
detergente enzimatico para humedecer microfibra roja.

3 El personal de Salud humedece al 10% la microfibra roja con detergente N/A

enzimatico, inicia la limpieza por las superficies planas de manera vertical de
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arriba hacia abajo, luego el contorno en un solo movimiento, en el caso que lo
amerite, se debe realizar de ambas caras, interna y externa y finalizamos en la
banda rigida, eldstica de plastico y de tela, en el caso que lo amerite, dejar|
actuar por 15 minutos.

4 El personal de Salud transcurrido los 15 minutos realiza el aclarado del visor N/A
con abundante agua corriente.

5 El personal de Salud inicia el secado del visor con la microfibra blanca, iniciando N/A
por las superficies planas de manera vertical de arriba hacia abajo, luego el
contorno en un solo movimiento, en el caso que lo amerite, se debe realizar de
ambas caras, interna y externa y finalizamos en la banda rigida, elastica de
plasticoy de tela en el caso que lo amerite.

6 El personal de Salud humedece al 10% la microfibra color verde con alcohol N/A
etilico al 70%, iniciando la desinfeccidn por las superficies planas de manera
vertical de arriba hacia abajo, luego el contorno en un solo movimiento, se debe
realizar de ambas caras, interna y externa y finalizamos en la banda rigida,
eldstica plastica y de tela en el caso que lo amerite, dejar actuar.

7 El personal de salud una vez evaporado el alcohol etilico al 70%, colca en una N/A
funda plastica debidamente rotulada con fecha de desinfeccion.
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