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Sﬁ PREPARACION DE PACIENTES | FECHA APROBACION:20/07/2017
\

1. OBJETIVO:
Definir el flujo a seguir en la preparacion de pacientes que van a ser intervenidos
quirargicamente en el Hospital General Docente Calderoén.

2. ALCANCE:
Todo paciente ingresado en el Hospital General Docente de Calderon en el que se ha
determinado mediante parte operatorio la necesita de resolucion quirtrgica de su patologia,
hasta que hasta esta listo para ser llevado a Centro Quirudrgico.

3. RESPONSABLES:
Responsable de la Supervisién: Subdireccidén de Especialidades Clinico — Quirurgicas.
Responsable de la Aplicacion: Todo el personal que labora en el Hospital General Docente
Calderon.
Responsable del Monitoreo del Indicador: Lideres y Coordinadores de las diferentes
Unidades de Produccion.

4. DEFINICIONES:
Preparacion del paciente pre-quirdargico: Es el conjunto de pasos a seguir desde que se
plantea la decision quirdrgica mediante parte operatorio, donde cada uno de los integrantes
del equipo de salud prepara al paciente, para que alcance las condiciones fisicas y
psicolégicas necesarias hasta afrontar el acto quirargico.
Pre-quirurgico: Es el lapso que transcurre desde una decision para efectuar la intervencion
quirurgica al paciente, hasta que es llevado a la sala de operaciones
Consentimiento informado: Es el procedimiento por el cual el médico tratante describe al
paciente con la mayor claridad posible y en términos sencillos sobre su enfermedad, en que
consiste, sus riesgos, formas de tratamiento y eventuales complicaciones
Ayuno: Que no ha comido nada durante un tiempo.
Antibiotico profilaxis: Corresponde al uso de antibiéticos con el objeto de prevenir una
infeccion en el sitio quirargico.
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5. DESCRIPCION:

Diagrama del procedimiento
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Desarrollo de procedimiento

N° de Responsable . ) Salidas
Actividad Actividades realizadas criticas
VERIFICAR PRIORIDAD DE CIRUGIA
Evalla al paciente en emergencia, consulta externa
o en los diferentes procesos de hospitalizacion, y ,
. o . e Paciente
confirma la prioridad de realizar el procedimiento : :
- o incluido en
1 Cirujano quirdrgico. .
programacion
¢Lacirugia es programada? quirdrgica.
Sl: Pasar a la actividad 2
NO: Pasar a la actividad 4
VERIFICAR FECHA Y HORA DE CIRUGIA Confirmada
Enfermera Confirmara en la Programacion Quirargica la fecha | fecha y hora de
2 operativa de |y hora de la intervencién quirdrgica. cirugia en
Hospitalizacion programacion
Pasar a la actividad 3 quirdrgica
REVISAR ORDENES MEDICAS
. ! - : . Ordenes
Revisa las 6rdenes médicas asignadas al ingreso e
Enfermera 1 médicas
3 . .__ .. |por el médico tratante.
Hospitalizacion colocadas en el
Pasar a actividad 4 kardex
INFORMACION A FAMILIARES DE PACIENTE
Informa a paciente y familiares sobre las
indicaciones preoperatorias y sobre el
procedimiento quirdrgico a realizase, consignando
g la informacion en la bitacora de informacion al| Informacion
Médico tratante . :
4 paciente. consignada en
de turno N
bitacora
¢Lacirugia es programada?
Sl: Pasar a actividad 5
NO: Pasar a la actividad 6
COLOCAR NUEVAS ORDENES MEDICAS
En el pase de visita se indica a paciente y se
consigna en el formulario 005:
-Tiempo de ayuno: El cual esta basado en las Ordenes
5 Médico tratante |Guias de procedimientos anestésicos del HGDC. meédicas
de turno -Antibiotico profilaxis colocadas en
-Medidas antitromboticas Form. 005
-Indicacién de venoclisis
Pasar a actividad 6
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CANALIZAR VENOCLISIS
Coloca en el antebrazo contralateral al sitio donde
se realizara el procedimiento quirdrgico, con cathlon

6 Enfermera N°18, en un maximo de dos intentos. Excepto en Venoclisis
Hospitalizacién |apendicitis donde se colocara en el antebrazo canalizada
derecho.
Pasar a actividad 7
VERIFICAR AYUNO DEL PACIENTE
Se cerciorara que el paciente mantenga el ayuno
Enfermera indicado en las guias de procedimientos .
7 N L Ayuno cumplido
Hospitalizacion |anestésicos.
Pasar a actividad 8
TOMAR MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
. Pesara en kilogramos, medira al paciente en metros | Pesoy Talla
Auxiliar : L ., o -~ .
8 ._.__ .. |y consignara la informacion en la Historia Clinica registrados en
Hospitalizacion 2 o
Historia Clinica
Pasar a actividad 9
REALIZAR ASEO DE PACIENTE ,
~ o . . Paciente
. Acompaiara o realizara el aseo del paciente para ir .
Auxiliar : aseado para ir
9 .. .. |asalade operaciones.
Hospitalizacion a sala de
Pasar a la actividad 10 operaciones
COLOCAR BATA AL PACIENTE .
. . . . Paciente
- Colocara vestimenta al paciente para ir a sala de . .
Auxiliar : vestido para ir a
10 . _.__ .. |operaciones.
Hospitalizacion sala de
Pasar a la actividad 11 operaciones
COLOCAR ANTIBIOTICO-PROFILAXIS
Coloca 60 minutos antes de cirugia el antibiotico o,
o L . Indicacion de
indicado para profilaxis de acuerdo a la guia de o
Enfermera : L . antibiotico
11 .. _ .. |manejo de antibioticos aprobada en el Hospital .
Hospitalizacion . registrado en
General Docente de Calderén. kardex

Fin
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6. INDICADORES:

INDICADORES DE

DESEMPENO

Nombre: Frecuencia: Forma de célculo:
Mensual Numero de pacientes con
Incidencia de un episodio de trombosis
enfermedad venosa profunda o embolia
tromboembdlica pulmonar / Numero de
venosa posoperatoria pacientes quirdrgicos dados
de alta * 100
Mensual Numero de pacientes
quirdrgicos con una
. : . estancia superior a tres dias
Incidencia de Sepsis h frido sepsis en el
en el periodo que han sutri pS
; periodo posoperatorio /
posoperatorio i .
NUmero de pacientes con
una estancia superior a tres
dias dados de alta *100
Mensual Numero de pacientes
indice de satisfaccion satisfechos / Total de
del usuario pacientes encuestados
( formulario de encuestas)
Porcentaje de Mensual (NUumero de ISQ
Infeccion en Sitio superficiales en
Quirurgico (1SQ) procedimientos/ total de
superficial procedimientos quirdrgicos)
*100
Porcentaje de Mensual (NUumero de ISQ profundas
Infeccion en Sitio en procedimientos/ total de
Quirargico (1SQ) procedimientos quirdrgicos)
profunda *100

7. REFERENCIAS:

Allegranzi, B., Bischoff, P., de Jonge, S., Kubilay, Z., Zayed, B., Gomes, S., Solomkin, J. (2 de noviembre de
2016). The Lancet. Obtenido de http://dx.doi.org/10.1016/S1473-3099(16)30398-X

8. ANEXOS:
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ANEXO 1

ﬂ Minsono
5 Sakud PObEcH

HOJA DE CONTROL PREOPERATORIO

Hesptal Docests cle CALDERON

FORMATO

FECHA DE APROBACION:
VERSION: 001

PAGINA 1 DE 1

CODIGO: HGDC-HOSP-FORM-HCP

Nombre del paciente:

N2 de documento de identificacion

Proceso:

N2decama |Fechaldd/mm/az):

Intervencion QuUirirgica:

NS Preparacion

Entrevista con el paciente

Autonzacion firmada

Historia Clinica Compieta

Alérgico a:

Electroardogama

Chequeo cardiologico

Examenes de Laboratorio Basico de Cirugia

Tipificadores cruzadas

WG | sajon | & W ind |

Peso

10|8ano

11|Preparacion de campo operatorio

12|Unas cortadas sin esmalte

13|Ropade sS. Q.

14|Retiro de joyas y protesis, sin maguillaje

15|5ignos Vitales

16| Premedicacion

17|Vejiga Vaca

18|Sondas

19|Enema evacuante

20| Identificacion

21|ayunas

22| vendaje

23| Otros

24|LUeva

a) Radiografias

b) TAC

) Medicacion

d) Otros

NOMBERE DE LA ENFERMERA QUE ENVIA AL PACIENTE

FiRMA

NOMERE DE LA ENFERMERA QUE RECIBE AL PACIENTE

HGDC-CAL-FORM-PROC
V001
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ANEXO 2

ESTABLECIMIENTO HOMEBRE APELLIDO e HISTORIACLINICA

1 SIGNOS VITALES TRAZAR EN ROJO EL PULSO ¥ EN AZLIL LA TEMPERATURA
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3 MEDICIONES ¥ ACT MIDADES
AEED ! BMD

FPESD kg

100 ETA AUTRIES TRoAD

BUWERD DE COMIDAS

MHUNERD CE MICCIORES

LMERD DE DR OMNES

ACTIVIDAD FESCA

CAMERD DE SOMDA,

FECAMLAL TR0 WA,

RESFOMBABLE

SNS-MSP | HCU -form 004 | 2007 SIGNOS VITALES (1)
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ANEXO 3
ESTABLECIMIENTOD NOMBRE APELLIDO :E“z netT| HISTORIA CLINICA
EVOLUCION PRESCRIPCIONES ===
IFECHA HORA
IDLANES RO FELE 5 A
ARMAR AL FIE DE CADA NOTA DE EVOLUCIKON FIRMAR AL PIE DE CADA CONMUNTODE PRESCRIPCICHES | aoums
TR

SNSMSP | HCU-form. 005 | 207

HGDC-CAL-FORM-PROC
V001
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9.

DISTRIBUCION

Gerencia

Direccion Asistencial
Subdirecciones
Lideres de Procesos

Coordinaciones Técnicas

10.CONTROL DE CAMBIOS

FECHA DESCRIPCION DEL SECCION QUE VERSION
CAMBIO CAMBIA
20/07/2017 Version inicial N/A 001
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